Cinque giorni tra i laghi e le foreste della Carelia finlandese, lontano dalle consuete mete invernali della finlandesi: una
terra autentica, culla del Kalevala. Tra Kuopio e Nurmes, safari con gli husky, ciaspolate, cucina careliana e il fascino di un
inverno nordico ancora tutto da scoprire.

Durata: 5 giorni / 4 notti

Partencipanti Minimo 2 persone

Guida: Assistente locale parlante italiano
Partenze: 27 Gennaio 2026

24 Febbraio 2026
17 Marzo 2026

1° GIORNO ARRIVO A KUOPIO

Arrivo a Kuopio, trasferimento privato e sistemazione in hotel.

Kuopio fu fondata nel 1775, per volonta del re Gustavo lll di Svezia, quando la Finlandia faceva ancora parte del Regno di
Svezia. Grazie alla sua posizione strategica tra i laghi, la citta si svilupp0 rapidamente come centro commerciale e culturale
della regione del Savo. Nel corso del XIX secolo, Kuopio divenne un importante punto di riferimento per la cultura
finlandese, anche grazie a figure come J. V. Snellman, politico e filosofo finlandese che contribui allo sviluppo dell’identita
nazionale. Cena libera e pernottamento presso Original Sokos Hotel Puijonsarvi 3* o similare.

2° GIORNO KUOPIO — BOMBA

Colazione in hotel. Incontro con il tour leader ed esplorazione a piedi del centro di Kuopio, dove ammirare la cattedrale
in stile neoclassico, il municipio con la sua facciata elegante in stile neorinascimentale, e il Mercato (Kauppahalli), edificio
storico coperto risalente ai primi del "900 dove si possono scoprire specialita locali come pesce affumicato, pane di segale,
dolci tradizionali e prodotti artigianali. Partenza per Tahko, rinomata localita finlandese immersa nella natura dei laghi e
delle foreste, famosa per gli sport invernali e I'autentica atmosfera nordica. Qui si partecipera ad un’escursione guidata
con le ciaspole di 1 ora tra silenziosi paesaggi invernali e misteriosi sentieri forestali. Si prosegue poi verso la Carelia
finlandese, storica regione divisa tra Finlandia e Russia, situata tra il Golfo di Finlandia e il Mar Bianco. E considerata la
culla della tradizione nazionale finlandese: qui nacquero molti canti popolari del Kalevala e sopravvive uno stile di vita
legato a foreste, laghi e antiche comunita rurali. Arrivo presso il Break Sokos Hotel Bomba, situato sulle rive del lago
Pielinen a Nurmes: un raffinato hotel con spa che fonde il comfort moderno con I'autentico spirito della Carelia. A seguire
si raggiunge a piedi I'adiacente Bomba house, replica di una casa tradizionale careliana costruita nel 1978 ispirandosi ad
una casa originaria di Suojarvi, nella Carelia russa, a sua volta progettata nel 1855. Oggi, Bomba House funge da centro
culturale e turistico, ospitando un ristorante che offre piatti tipici careliani, boutique artigianali e un piccolo museo che
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racconta la storia della Carelia e delle sue tradizioni. Cena di cucina careliana con possibile degustazione di vini di bacche
del monastero di Valamo (degustazione in supplemento). Pernottamento presso Break Sokos Hotel Bomba.

3° GIORNO NURMES

Colazione in hotel. La mattina esperienza invernale immersiva che permette di guidare una slitta trainata da energici cani
husky attraverso foreste innevate e paesaggi artici. Durante il safari si vive il silenzio della natura finlandese, con la
possibilita di alternarsi alla guida e interagire con i cani. Al termine dell’esperienza, & spesso previsto un momento
conviviale con bevande calde e racconti sulla vita degli husky e dell'allevamento.

A seguire esperienza culinaria dedicata alla tradizione gastronomica careliana. Durante il laboratorio, i partecipanti
imparano a preparare le tipiche karjalanpiirakka, tortine salate con crosta di segale e ripieno di riso, orzo o patate, guidati
da un’ospite locale esperta. L'attivita dura circa 1,5 ore e combina pratica culinaria e scoperta della cultura regionale
finlandese. Al termine, si degustano le focaccine appena sfornate. Pomeriggio libero per rilassarsi nella spa (ingresso in
supplemento) o effettuare escursioni opzionali. Cena in hotel e pernottamento presso Break Sokos Hotel Bomba.

4°GIORNO BOMBA - KUPIO

Colazione in hotel. La mattina tempo a disposizione per escursioni opzionali: ad esempio, lo sci di fondo, sport e mezzo di
trasporto parte integrante della cultura finlandese; escursione in motoslitta oppure ice fishing. Partenza verso Kuopio e
sosta alla Puijo Tower, uno dei simboli panoramici della citta e situata sulla collina di Puijo a circa 150 metri sopra il lago
Kallavesi. Dalla piattaforma panoramica si apre una vista spettacolare sui laghi e sulle foreste della regione dei Laghi
finlandesi. La torre ospita anche un ristorante girevole e un piccolo café, perfetti per una pausa con vista. E circondata da
una riserva naturale con sentieri ideali per passeggiate ed escursioni in ogni stagione. Arrivo e cena in hotel.
Pernottamento presso Original Sokos Hotel Puijonsarvi o similare.

5° GIORNO RITORNO
Trasferimento privato in aeroporto.

QUOTE PER PERSONA

Partenza Camera doppia Camera Singola 3° letto Bambino*
27 Gennaio 2027 2.245 2.665 2.095 1.835
17 Febbraio 2027 2.340 2.765 2.195 1.910
3 Marzo 2027 2.170 2.595 2.020 1.780

Quota bambino fino a 10 anni, in camera con due persone che pagano la quota adulti. Massimo 3 persone per
camera.

LE QUOTE COMPRENDONO:

e Voli Finnair da Milano Malpensa via Helsinki, alla tariffa di classe economica pil bassa disponibile al momento
della preparazione del programma (Agosto 2026). E possibile richiedere quotazioni con partenze da altre citta.

e Bagaglio in stiva 1 pezzo per persona, max 23kg

e Tasse aeroportuali

e Trasferimento aeroporto / hotel / aeroporto a Kuopio

e Pernottamento negli hotel indicati, inclusa prima colazione (quella dell’ultimo giorno compatibilmente con
I'orario di partenza del volo di rientro)

e Due cene in hotel + una cena careliana

e Accompagnatore locale parlante italiano durante le attivita descritte nel programma base (non durante le
eventuali attivita facoltative)

e Attivita indicate come incluse nel programma base: ciapolata di 1 ora, escursione con gli husky di 1-1,5 ore,
laboratorio di cucina di torte careliane, ingresso alla Pujo Tower

e Assicurazione multirischio medico/assistenza/bagagli/annullamento
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LE QUOTE NON COMPRENDONO:
e Facchinaggio
e Pasti ed escursioni non indicati come inclusi
e Bevande ai pasti
e Tutto quanto non esplicitamente indicato come incluso

ARRICCHISCI IL TUO VIAGGIO:

| prezzi sono per persona se non diversamente indicato, e possono essere aggiunti nel pomeriggio del 3° giorno o nella
mattina del 4° (ad eccezione della degustazione, cena del 2° giorno). Includono fee e commissioni di prevendita e possono
quindi essere differenti da quanto indicato sul posto o sui siti di vendita indipendente.

Ingresso alla SPA del Sokos Hotel Bomba €40

Sci di fondo, 1 ora €50

Attivita invernale di circa un’ora per chi vuole avvicinarsi allo sci da fondo con facilita, imparando le tecniche base con
I'aiuto di una guida esperta. Durante il percorso, adatto ai principianti, si puo esplorare la foresta locale o, se le condizioni
lo permettono, il lago ghiacciato di Pielinen. L’attivita include sci, bastoncini, scarponi e una bevanda calda finale al safari
house. La guida parla inglese I'esperienza & pensata per divertirsi e acquisire sicurezza sugli sci in un ambiente naturale
incontaminato.

Pesca sul ghiaccio, 2ore €100

Vivete una tradizionale esperienza finlandese di pesca sul ghiaccio nel cuore della natura invernale. Dopo una breve
introduzione, i partecipanti imparano a perforare il ghiaccio e a utilizzare le tecniche locali di pesca. L’attivita si svolge su
laghi ghiacciati circondati da paesaggi silenziosi e suggestivi della Carelia. Durante I'esperienza si condividono storie e
tradizioni locali, spesso accompagnate da bevande calde per rendere il momento ancora pilu autentico.

Escursione in motoslitta, 2 ore €180

Partite per un’avventura in motoslitta immersi nella natura innevata della regione di Bomba, in Finlandia. L'escursione vi
conduce lungo sentieri forestali tra distese di neve candida e spettacolari paesaggi della Carelia del Nord, con panorami
aperti dalle alture circostanti; nelle giornate limpide potrete vedere per chilometri e, se le condizioni lo permettono,
guidare anche sul lago ghiacciato Pielinen. Prima della partenza, la guida vi fornira I'equipaggiamento invernale adeguato
e vi spieghera le tecniche di guida e le norme di sicurezza. L'esperienza include il noleggio della motoslitta, il casco, il
carburante, I'assistenza della guida e una pausa attorno al fuoco con snack e bevanda calda. E richiesta la patente di guida
di tipo B.

Degustazione di vini di bacche, cena del 2° giorno €50 solo maggiorenni

DOCUMENTI DI VIAGGIO

| documenti di viaggio vengono spediti tramite e-mail e di norma, se non diversamente indicato, non necessitano dialcuna
stampa. E sufficiente il salvataggio sul proprio smartphone in modo da averli a portata di mano in caso di necessita. E
comunque possibile richiedere la spedizione tramite corriere espresso del kit documenti (blocco rilegato con spirale
contenente itinerario, voucher, certificato assicurativo, numero di contatto di emergenza; guida tipo National Geographic
se disponibile per la destinazione o libro/gadget di pari livello per le Maldive) al costo di 50€ per ogni kit. La richiesta di
spedizione del kit puo essere evasa fino a 15 giorni prima della partenza ed & possibile solo all'interno del territorio
italiano.

TERMINI E CONDIZIONI
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Alla conferma é richiesto un acconto pari al totale dell’eventuale quota voli, pilt il 25% di quanto rimanente. |l saldo e
richiesto 30 giorni prima della partenza.

A differenza di quanto pubblicato sul sito, questo programma & soggetto alle seguenti penali in caso di cancellazione:
Cancellazione fino a 65 giorni prima della partenza: 15% di penale

Cancellazione da 64 a 30 giorni prima della partenza: 30% di penale

Cancellazione da 29 a 15 giorni prima della partenza: 50% di penale

Cancellazione da 14 giorni o meno prima della partenza: 100% di penale

Le penali indicate si applicano anche alle attivita e servizi richiesti come facoltativi. Generalmente i voli, se richiesti, sono
soggetti a penale del 100% dal momento della prenotazione. L’indicazione & in giorni di calendario.

ASSICURAZIONE MULTIRISCHIO

La quota diiscrizione include I'assicurazione contro le penali da annullamento; indennizzo per furto, smarrimento o ritardo
nella riconsegna del bagaglio; assistenza alle persone, spese mediche e di rimpatrio; indennizzo per la perdita dei servizi
dovuti a overbooking o cambi dei servizi inizialmente contrattati o per rientro anticipato o perdita di coincidenze; ritardi;
infortuni; responsabilita civile; fallimento dei fornitori dei servizi; eventi di forza maggiore.

L'assicurazione inclusa copre tutte le spese di quarantena, di cura e di rientro sanitario fino a 1.000.000€. La franchigia
per le cancellazioni & del 15%. E possibile stipulare assicurazioni con valori e franchigie diverse, maggiori informazioni su
richiesta. L’assicurazione annullamento copre i casi di cancellazione da infezione Covid-19.

L'importo della polizza inclusa € calcolato in base al rischio statistico da parte della compagnia assicuratrice, in caso di
viaggiatori che abbiano compiuto 70 anni al momento della prenotazione e/o in caso di patologie pregresse, viene
applicato un supplemento variabile a seconda del tipo di assicurazione scelto. E possibile richiedere la copertura
annullamento “Any Reason” per la copertura delle penali di annullamento dovute qualsiasi motivazione certificabile.
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